
TAFELEN IN TOSCANE
T E A M B U I L D I N G S R E I S

O R G A N I S A T I E :  T A F E L E N  M E T  T H I J S  &  S O T T O  I L  T A P P O

AMSTERDAM
We komen vanuit

TOSCANE
We gaan naar

D A T A :  2 7 - 1 0 - 2 0 2 5  T O T  E N  M E T  3 1 - 1 0 - 2 0 2 5

GENIETEN
En we gaan



Van 27 oktober tot en met 31 oktober vertrekken we samen naar het adembenemende Toscane in Italië. De reis
begint met een directe vlucht van Schiphol naar Pisa, de stad die bekend staat om haar iconische scheve toren. Dit
eeuwenoude symbool van veerkracht en doorzettingsvermogen inspireert ons om als team sterker te staan. Verken
de sfeervolle straatjes, ontdek verborgen pareltjes en geniet van een uniek fotomoment bij dit wereldberoemde
bouwwerk. Pisa zet direct de toon voor een onvergetelijke reis! We besluiten deze reis uiteindelijk in Pisa. Deze
teambuildingsreis is een kans om sterker samen te werken, nieuwe inzichten op te doen en onvergetelijke
herinneringen te maken. Laat je verrassen door de schoonheid van Pisa en Florence en keer terug met een hechter
team!

Dag 1: Kennismaking en verbinding 
Na de landing in Pisa vertrekken we naar Fattoria Lavacchio. Aansluitend zullen we starten met de fototafel als
eerste interactieve teambuildingactiviteit. 's Avonds genieten we van een heerlijk diner. Vervolgens staat het
natafelen op het programma en dit gebeurt door middel van het inzetten van de kennismakingstafel. De fototafel en
de kennismakingstafel zijn creatieve methodes die helpen om op een ontspannen manier verbinding te leggen en
elkaar (beter) te leren kennen – de perfecte start voor een succesvolle samenwerking. 

O P  N A A R  I T A L I Ë !  
O N T D E K  D E  M A G I E  V A N  T O S C A N E  T I J D E N S  E E N
T E A M B U I L D I N G S R E I S !  B E L E E F  E E N  U N I E K E  R E I S  V O L
C U L T U U R ,  G E S C H I E D E N I S  E N  T E A M S P I R I T !  



HET PRACHTIGE
FLORENCE

D E  S T A D  V A N  I N S P I R A T I E
Dag 2: Deze dag reizen we naar Florence, op ongeveer een half
uur rijden. Bij aankomst doen we het rustig aan en genieten we
samen van een heerlijke lunch rond 13:00 uur. 

In de middag gaan we in een sfeervol restaurant aan de slag met
teamontwikkeling. Hier richten we ons op het ontdekken van
activiteiten, inspiratiebronnen, voorwaarden en belemmeringen
tijdens het onderdeel ‘tafelranking’. Ook gaan we aan de slag met
het ontdekken van jouw eigen kwaliteiten en die van de ander.
Tijdens het onderdeel 'feedbackhand' nemen we het
tafeltennisbatje ter hand om feedback te geven en te ontvangen.

Later op de dag genieten we van het prachtige uitzicht over
Florence vanaf een rooftopbar en sluiten we af met een stijlvol
diner in Florence.
Florence is een stad vol charme en inspiratie, met fotogenieke
pleintjes, gezellige restaurants en een rijke cultuur. 
Als bakermat van de renaissance biedt het een overvloed aan
kunst en geschiedenis. Bewonder meesterwerken van
Michelangelo en Botticelli terwijl je de unieke sfeer opsnuift. 

Florence laat gegarandeerd een blijvende indruk achter.



FATTORIA LAVACCHIO

Dag 3: Na het ontbijt starten we met teambuildingsonderdelen op het landgoed. Tijdens het rond-de-tafelgesprek
staan communicatie en samenwerking centraal. Daarna maken we in duo’s een korte wandeling, waarbij we vragen
beantwoorden over ons functioneren binnen de organisatie. 
Wat hebben we van elkaar nodig, en wat verwachten we van de leidinggevende?

Na deze waardevolle inzichten genieten we van een home-made pasta lunch en wijn. De middag is vrij in te vullen:
shoppen in een van de dorpjes, ontspannen bij het zwembad, een drankje doen, of simpelweg opladen in je kamer –
het is jouw moment!

Om 18:00 uur verzamelen we weer om onze eigen wijnen te blenden – een unieke en creatieve ervaring. 
De avond vervolgen we met wederom een heerlijk diner.. Een avond vol samenwerking, plezier en culinaire
verrassingen sluit deze inspirerende dag perfect af.

S A M E N W E R K I N G  E N  V E R B I N D I N G  



Dag 5: Onze laatste dag begint in Pisa met een ontspannen fietstour onder begeleiding van een gids. Terwijl we de
Italiaanse charme op twee wielen ontdekken, houden we hiermee de Nederlandse cultuur in ere. Daarna genieten
we samen van een heerlijke lunch en blikken we terug op een onvergetelijke reis.
Na de lunch gaan we richting het vliegveld, waar we de reis in stijl afsluiten met een pizza voordat we het vliegtuig
naar huis nemen. Deze reis vol inspiratie, verbinding en plezier zal ons nog lang bijblijven.

F I E T S E N ,  G E N I E T E N  E N  A F S C H E I D  N E M E N

Dag 4: We beginnen de dag met de teambuildingsvorm ‘Gioco Di Disegno’, een creatieve opdracht waarbij
tekenen, communicatie en etherdiscipline centraal staan. Een leuke en uitdagende manier om onze
samenwerking verder te versterken. In de ochtend leren we het beroemde Italiaanse kaartspel Scopa spelen. Dit
nationale spel van Italië, dat letterlijk "bezem" betekent, is een perfecte combinatie van strategie en plezier.

De middag staat in het teken van smaak en competitie. We genieten van een lichte lunch inclusief een
pastademonstratie en een heerlijke wijn- en olijfolieproeverij. Daarna strijden we individueel tegen elkaar tijdens
een reeks Italiaanse tafelspelen, zoals De Toren van Pisa, Ticket to Ride, en Italiaans kwartet. Daarnaast staan er
nog veel meer verrassende spellen klaar!
We sluiten de dag af met een aperitief en een diner, met als toetje een unieke Italiaanse muziekbingo. Hoe goed
is jouw Italiaans? Ken je de oorsprong van bekende nummers? Ontdek hoe veel Nederlandse hits hun roots in
Italië hebben. Een avond vol muziek, plezier en verrassingen vormt een onvergetelijke afsluiting van deze dag.

S P E L ,  S M A A K  E N  M U Z I E K



TEAMBUILDING  
Deze vijfdaagse reis naar het adembenemende
Toscane biedt de perfecte balans tussen ontspanning,
inspiratie en samenwerking. 
Samen ontdek je prachtige steden als Pisa en
Florence, geniet je van culinaire hoogstandjes en
versterk je de teamdynamiek door middel van unieke
activiteiten.

Wat maakt deze reis waardevol?
Verbinding en samenwerking: Elke dag biedt
interactieve en creatieve teambuildingsvormen,
van rond-de-tafelgesprekken tot spelvormen zoals
Scopa en de fototafel.
Inspirerende omgeving: De rijke cultuur en het
prachtige landschap van Toscane bieden een
decor dat inspireert en motiveert.
Persoonlijke groei: Ontdek je eigen kwaliteiten én
die van je collega’s. Leer elkaar op een dieper
niveau kennen, niet alleen als collega’s, maar ook
als mensen.
Culinaire beleving: Geniet van Italiaanse
gerechten, leer over wijn en olijfolie, en creëer
zelfs je eigen pasta.

W A A R O M  D E Z E  T E A M B U I L D I N G S R E I S ?  

Een teambuildingsreis met impact
Samen nieuwe ervaringen opdoen en uit de dagelijkse
routine stappen, versterkt onderlinge relaties en
stimuleert creativiteit. 
Deze reis biedt niet alleen plezier, maar zorgt ook
voor duurzame verbindingen die verder gaan dan de
werkvloer.
Zet de eerste stap naar een sterker team – boek nu!

Over de organisatoren:
Thijs Smit – Tafelen met Thijs

Als gecertificeerd teamcoach versterkt Thijs met zijn
op maat gemaakte aanpak de samenwerking en
communicatie binnen teams. Zijn creatieve methodes
zorgen voor blijvende impact en een sterker gevoel
van saamhorigheid.

Jeroen Bos – Sotto Il Tappo
Met zijn expertise in culinaire wijnreizen en
wijntrainingen, creëert Jeroen onvergetelijke
ervaringen. Zijn passie voor Italië en gastvrijheid
inspireert om de kracht van verbinding en beleving te
ervaren.



DE WERELD IS ALS EEN
BOEK EN WIE NIET REIST,

LEEST SLECHTS
ÉÉN PAGINA

S A R A H  J A N S E N

GEÏNTERESSEERD IN ANDERE
TEAMBUILDINGSREIZEN?

NEEM CONTACT OP! 
T A F E L E N  M E T  T H I J S

T H I J S  S M I T
I N F O @ T A F E L E N M E T T H I J S . N L  

+  3 1  ( 0 ) 6  2 0 1 8 5 2 4 9

 S O T T O  I L  T A P P O  
J E R O E N  B O S  

J E R O E N @ S O T T O I L T A P P O . N L
 -  + 3 1  ( 0 ) 6  5 1 3 3 7 8 3 6  


